
3月号
鶴寿荘デイサービスセンター

令和5年

静 動
時に動き、時に静なれば、

気めぐりて滞らず
貝原益軒『養生訓』より



節分

2月の壁画作り

『梅』

スポンジ、れんこん、
キャップ等を使って、

色紙に押し絵をしました

水彩画
カラフル習字

紙
コ
ッ
プ
で
作
る

バ
ス
ケ
ッ
ト

皆
さ
ん
、
可
愛
い
か
ご
が

出
来
上
が
り
ま
し
た

お昼は節分に因んだメニュー
(大豆ごはん・鰯の梅しそフライetc)で

美味しく体の中の鬼を追い払いました。
午後は『落花生のつかみ取り』や
お手玉を鬼にぶつける『的あて』で

福をつかみ取りました。



紙芝居

『金色夜叉』

動
画
は

こ
ち
ら
か
ら

皆
さ
ん
に
紙
芝
居
を

楽
し
ん
で
頂
き
ま
し
た
。

演
目
は
『
金
色
夜
叉
』
で
す
。

美味しいと人は笑顔になります

や
っ
ぱ
り

マ
グ
ロ
は

大
人
気
！ 麺

熱
々
ス
ー
プ
で
温
ま
る

小さなグループで

季節の歌を
歌いました

♬ 春が来た
♬ 瀬戸の花嫁
♬ 北国の春
♬ 高校三年生
♬ 仰げば尊し



ご相談・お申し込み鶴寿荘デイサービスセンター

コロナ禍ではありますが、
感染対策をしっかりと行ったうえで

見学・体験利用 承っており

ます。

お気軽にお問い合わせください。

月～土 8:30～17:30

TEL: 0480-21-1777

鶴寿荘デイサービスセンター

ご利用日の
振替や追加など
お気軽にお問い
合わせ下さい！

鶴寿荘デイサービスの

ブログ（日記）です

公式 Facebook 公式 Instagram

実演 江戸前握り寿司

郷土料理 『岐阜県』

予定
桜見物 河津桜・ソメイヨシノ

3月9日(木)

3月のイベント
ひな祭り 海鮮ちらし寿司 3月3日(金)

実演 焼き餃子 3月7日(火)

春分の日 ぼたもち 3月21日(火)

3月22日(水)

※ その他にも実演メニューを予定しております！お楽しみに。


